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Alten- und Pfleg

St. Josef

Speisenplan Alten-und Pflegeheim St. Josef gGmbH
vom 19.02.2024 bis 25.02.2024

geheim

2 Fruhstiick | 2. Frihstiuck Vollkost Leichte Vollkost Nachmittag Abendessen
Brotchent? Kirbiscremesuppe®® Kirbiscremesuppe®® Geflugellyoner 37
Montag Brortg CBthtqe,rb Buttermilch- Schinkennudeln , Bauernomelett Kaffee und Sahneschmelzkase®!*
19.02.24 K,élse’b | speise” mit TomatensofRe und Salat Bratkartoffeln mit Schinken®Ei und Gurke |Geback™”*¢" gekochtes Ei°
Fruchtcocktail Fruchtcocktail Brotauswahl®
Brotchen?, Eiermuschelsuppe®* Eiermuschelsuppe®* Partyfrikadellen®©
Dienstag | Brot?, Butter®, Milchtrunk® Ofenfrischer Fleischkase?® Schwabische Maultaschen®®* Kaffee und Camembert®
20.02.24 Konfitiire, mit Wirsinggemiise und Puree” in ChampignonsoRe mit Kase iberbacken |Geback*? 9" Brotauswahl?’
2,5,6,b,fk . . .
Wurst*® Fruchtjoghurt” Fruchtjoghurt” Bier®
Brétchen Champignoncremesuppe®” Champignoncremesuppe®” Friihstiicksmettwurst >°
Mittwoch N " o Milchreis® mit Zucker und Zimt Chicken - Nuggets Kaffee und Goudakase®
Brot®, Butter, Pudding . ) ) . s« pabcgh .
21.02.24 Pflaumenmus und heiRen Kirschen mit Schleifchennudeln und Salat Geback Radieschen
Frisches Obst Frisches Obst Brotauswahl*
Brotchen?, Zwiebelsuppe®©* Zwiebelsuppe®©* Wurst?®ePk
Donnerstag | Brot?, Butter®, Banane Gefiillte Kohlroulade?®® Pfannekuchen®° mit Schinken®®* Kaffee und Frischkasel*"?
22.02.24 Konfitiire, mit Kartoffelstampf und Kase® gefiillt dazu Salat Geback®™ " salatgurkenscheiben
Kase Buttermilchdessert” Buttermilchdessert” Brotauswah|*'
Brotchen®. Barlauchcremesuppe®” Barlauchcremesuppe™” Krauterlyoner”>™*
Freitag | Brot® Butter®, | Wackel- Seelachsfilet*® in Eihiille, Krauterquark® mit Pellkartoffeln Kaffee und Butterkase”
23.02.24 Konfitiire pudding Dampfkartoffeln und griinem Salat und Gurkensalat Geback®P 9" Eiersalat®®™,
;Honig Latte Macciatopudding®” Latte Macciatopudding®® Brotauswahl®
Brétchen® Krauterlyoner®>™¥
Samstag | Brot®, Butter®, Frucht- Deftiger Linseneintopf**>2* Kaiserschmarrm®©™ mit VanillesoRe® | Kaffee und Butterkase”
24.02.24 |Konfiture,Wurs| joghurt® mit Wursteinlage®™ und Apfelmus Kuchen®?©¢" Karottensalat
,5,6,b,f,k i
L Fruchtquark® Fruchtquark® Brotauswahl|*"
Brétchen’? Rinderbriihe mit MarkkloRchen®® Rinderbriihe mit MarkkloRchen Lachsschinken®*™
Sonntag Brof® Butte,rb Saft Kasselerbraten™ mit Gemiiseschnitzel “™ Kaffee und Krauterkase®
25.02.24 Eic I’<onfitijre’ Schwarzwurzelgemise und Kartoffeln mit Brokkoli und Piiree® Kuchen®®9"|  frische Paprikastreifen
’ Eisdessert'**"" Eisdessert"? " Brotauswahl®

Unsere Kennzeichnung der Innhaltsstoffe und Allergene erfolgt nach bestem Wissen und mit gréRter Sorgfalt. Jedoch ist es in der Gemeinschaftsverpflegung nicht auszuschlieRen, dass Stoffe die
Allergien/Lebensmittelunvertraglichkeiten auslosen, aus kiichentechnischen Grinden auch in anderen Gerichten enthalten sein kdnnen. Zu einzelnen Getreidesorten und Schalenfriichten fragen Sie bitte unsere

Mitarbeiter. Bei Fragen und Anregungen steht Ihnen unsere Gastronomieleiterin Frau Kiene Tel. Durchwahl 38 sehr gerne zur Verfigung!

Wir wiinschen Ihnen guten Appetit!

Anderungen vorbehalten.




